


1) Тщательно прополощите рот  водой.

2) Врач даст вам индикаторную трубку. 
Поместите ее в ротовую полость. Ваш рот 
должен быть приоткрыт, дышите ровно. Не 
касайтесь трубкой языка и неба, чтобы в нее 
не попала слюна. Если во рту накопилась 
слюна, можно вынуть индикаторную трубку 
изо рта, проглотить слюну и поместить ее 
обратно.

3) По истечении шести минут обследования 
врач попросит вас вынуть индикаторную 
трубку изо рта, выпить раствор карбамида, а 
затем тщательно прополоскать рот водой.

4) Снова поместите индикаторную трубку  в 
ротовую полость на шесть минут.

5) После этого отдайте индикаторную трубку 
врачу. Он сделает заключение о наличии или 
отсутствии инфекции Helicobacter pylori.

Как проводится тест
с индикаторными трубками ХЕЛИК®?


